CAMARA MUNICIPAL DE DIVINO

Rua Dr. Nelson Meireles, 108 CEP 36.820-000 - TELEFAX (032) 3743-1452
Divino - MG

Indicagdo n° 030/2022

Senhora Presidente,

Senhores Vereadores,

O vereador que a esta subscreve, requer, apés tramitagdo regimental, seja

encaminhada ao Prefeito Municipal, Sr. Mauri Ventura do Carmo, a seguinte Indicagao:

Indica a instalacdo de suportes de tabelas de basquete nas quadras municipais.
Indica, ainda, que essa modalidade (Basquete) seja incluida nos jogos da cidade

“Jodac”.

JUSTIFICACAO:

Sabemos que em Divino existem vérias categorias de esportes. As pessoas
estdo jogando basquete, mas existe apenas uma quadra para isso e quanto mais
opgdes de esportes haver, melhor serd para os municipes, pois a pratica de
exercicios ajuda na prevengdo de doencas cardiacas e AVC, fortalecendo o musculo
cardiaco e reduzindo a pressdo arterial. Também ajuda no aumento dos niveis de
HDL (colesterol bom) e reduz o LDL (colesterol ruim), auxiliando a circulagao
sanguinea.

Vale ressaltar que o esporte é um 6timo aliado para o desenvolvimento da
coordenagdo motora. Além disso, os saltos e dribles ajudam melhorar o equilibrio.
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Leandro Rodrigues Santana

Vereador




